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Ich bin dabei!

Du auch?

Klosterholzweg 9
84030 Landshut 

Telefon: 0871 / 72 95 4 
www.schmid-seyfferth.de

Obst, Gemüse, Salate

Fertig
geschnittenes...

Besuchen Sie unseren 
Hofladen-Landshut.de

Frisch 
   vom Feld

Aus der Region

SPENDENLAUF
der Landshuter Schulen & des PostSV Landshut 

Spenden AN REGIONALE PROJEKTE
• Lebenshilfe Landshut e.V.
• Kinderheim St.Vinzenz Landshut
• Stille Hilfe des Landkreises Landshut
• Klimaschutz - Baumpflanzaktion Landshut

So läuft es ab!
Sponsoren Suchen
Im Vorfeld suchen sich die interessierten LäuferInnen - egal 
ob Kinder oder Erwachsene - ihre Sponsoren, wie Verwand-
te, Bekannte oder Firmen, die pro gelaufenen Kilometer 
einen festgelegten Geldbetrag spenden. Die jeweilige Ab-
machung kann auf der Sponsorenvereinbarung eingetragen 
werden. Das Formular gibt es hier zum Download:
www.postsportverein-landshut.de/spendenlauf

ANMELDUNG
• über die Schulen
• per Mail an badminton@postsportverein-landshut.de
• über die Website des PostSV (siehe Link oben)
• spontane Nachmeldungen am Lauftag möglich
Um die Organisation zu erleichtern, bitten wir um eine An-
meldung bis 13.Mai. Größere Laufgruppen können eine 
Anmeldeliste anfordern, um darauf ihre TeilnehmerInnen 
einzutragen.

Lauf
Die Laufrunde erstreckt sich vom Carossa Schulgelände über 
den Hofberg und Loretoweg zurück auf die Laufbahn. Nach 
jedem vollendeten Kilometer erhalten die LäuferInnen ei-
nen Stempel in der „Boxengasse“ im Start/Ziel. Am Ende 
wird der Laufzettel abgegeben und die Anzahl der Runden 
auf die Sponsorenvereinbarung übertragen. Die Sponsoren 
überweisen die ersportelte Summe in der Woche nach dem 
Lauf auf das Spendenkonto.

>UMBLÄTTERN FÜR KONTODATEN<

Rahmenprogramm
• Rollstuhlparcour von Beate Schaffelhuber - eine Runde 

im Parcour wird auch als Laufrunde gewertet
• Tanzgruppen der Schulen und Vereine
• Air Badminton
• Spielmobil für die Kleinen
• Verpflegungsstation für LäuferInnen im Start/Ziel
• Infostände der unterstützten Projekte

• Moderation: Marcel Meinert
• Schirmherr: Ministerialbeauftragter Realschule 

Niederbayern - Manfred Brodschelm Ltd. RSD



Mach mit bei der 
bundesweiten Laufaktion!

Die Initiative „Kinder laufen für Kinder“ steht für sozia-
les Engagement und Bewegungsförderung. Die Aktion 
besteht aus weltweiten Spendenläufen, bei welchen 
zugunsten sozialer Projekte gesammelt wird. Seit Be-
ginn der Aktion haben bundesweit mehr als 860.000 
SchülerInnen 8,2 Millionen Euro erlaufen.
Der Landshuter Lauf feiert heuer das 20.Jubiläum. In 
all den Jahren waren 11.200 LäuferInnen am Start. Sie 
haben eine Strecke von über 140.000 km zurückgelegt, 
also dreimal die Erde umrundet. Das ergibt über 
330.000 Euro für eine gute Sache.
2022 wurden von 650 SportlerInnen bei einer Distanz 
von 7600 km 22.000 Euro an die sozialen Einrichtun-
gen übergeben. 

Zeitlicher Ablauf
• 8.30 Uhr Ausgabe der Laufkarten; Nachmeldungen 

am PostSV-Stand bzw. bei den jeweiligen Schulen 
spontan möglich

• 9.00 Uhr Begrüßung und Start; Tipp: Langschläfer 
können zu einem späteren Zeitpunkt einsteigen

• ca. 13 Uhr Aus Erfahrung verlassen die letzten Läu-
ferInnen um diese Zeit die Kräfte und das Event 
wird beendet

Durch  eine  Familienwertung  erhalten  die  zehn  
laufstärksten Familien (mind. 3) einen tollen Eisgut-
schein.

Lebenshilfe Landshut
Das Ziel der Einrichtung ist die Inklusion von Menschen 
mit geistigen oder mehrfachen Behinderungen in alle 
Lebens- und Gesellschaftsbereiche, d.h. Normalität 
miteinander leben. Wo dies nicht sofort möglich ist, 
bieten unsere Angebote eine intensive und umfassende 
Entwicklungsförderung, die zu einer Eingliederung und 
uneingeschränkten Teilhabe in der Gesellschaft führen 
soll.
Infos: www.lebenshilfe-landshut.de

Kinderheim St.Vinzenz
Mit unserer Hilfe wollen wir die Entwicklung der Kinder 
im Kinderheim St. Vinzenz unterstützen, z.B.
- bei Ausgleich von sozialer Benachteiligung
- Aufrechterhaltung von sozialen Bindungen
- weiterführende heilpädagogische Maßnahmen
- persönliche, geistige und körperliche Entwicklung
Infos: www.caritaslandshut.de/kinderheim

Stille Hilfe des Landkreises Landshut
Im Moment scheint das Leben perfekt und plötzlich ist 
alles anders. Schicksale, wie eine heimtückische Krank- 
heit, ein Unfall, die Gewalt der Natur etc. entscheiden 
oft über Glück oder Unglück. Daher nimmt sich der 
Verein „Stille Hilfe e.V.“ unverschuldet in Not geratener 
Menschen aus der Region an.
Infos: www.stille-hilfe.de

Klimaschutz - Baumpflanzaktion in Landshut
Durch die kontinuierlich fortschreitende Abholzung 
der Wälder weltweit wird zu wenig Co2 gebunden, 
Wetterkapriolen und lange anhaltende Trockenheit 

www.postsportverein-landshut.de/spendenlauf

Wen unterstützen wir?
verursachen nicht nur unserem Wald und den Bäumen 
in unseren Städten und Gärten enormen Stress. Auch 
wir Menschen leiden darunter. Zum Thema Klimaschutz 
unterstützen wir den „Landshuter Klimawald“ und die 
„100 Bäume Aktion im Stadtviertel Nikola“.
Infos: www.klimawald.bayern

SpendenKONTO
Empfänger: Schulstiftung Seligenthal
Sonderkonto: „Kinder laufen für Kinder“
IBAN: DE09743500000004664205
BIC: BYLADEM1LAH
Verwendungszweck: „Spende von (Name Sponsor) für 
Läufer (Name Läufer, Schule)“
Hinweise: 
• Fixbeträge können natürlich auch ohne Laufleis-

tung überwiesen  werden
• Für einen Betrag von weniger als 200€ gilt der Über-

weisungsträger als Spendennachweis. Wird bei 
einem größeren Spendenbetrag eine Spenden- 
quittung benötigt, dann wenden Sie sich bitte an: 
badminton@postsportverein-landshut.de

• Alle Spenden gehen an die angeführten Hilfspro-
jekte!

INFOS & KONTAKT
www.postsportverein-landshut.de/spendenlauf 

www.postsportverein-landshut.de/spendenlaufwww.postsportverein-landshut.de/spendenlauf


